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Dierbare momenten

Een leven is zoveel meer,
dan een rugtas met herinneringen,
een boek vol verhalen,

of een muziekstuk vol gedachten.

Maar soms hebben we ze nodig
om stil te staan, te gedenken.

Soms vervangen ze uitgesproken
woorden als een penseel die een
mooi schilderij maakt.

Ze zijn er om te koesteren, elk uur,
elke dag en elk jaar weer.
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Je hoeft de ander niet los

te laten maar anders leren
vasthouden.
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Als je naar de zon draait, valt de

schaduw achter je.

Februari
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Een vogel zingt niet omdat het

een antwoord heeft. Het zingt
omdat het een lied heeft.
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Liefde leeft altijd voort waar het

leven eindig is.
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In het werkwoord missen zit ‘is’

en niet ‘was’.
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De natuur kan je vertellen wat

je zelf in woorden niet meer
. weet.
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Laat de wind door je gedachten

waaien.
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Vlieg eens hoger dan het

maaiveld, dan ziet de wereld er
soms anders uit.

Augustus
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Tranen zijn woorden

die moeten stromen.

September
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Als niets vanzelfsprekend is,

is alles bijzonder.

Oktober
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Soms zou je de stilte wel wat

harder willen zetten.
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Een waardevol leven is

een verzameling dankbare
momenten.

December
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